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Y Sexta 10/04/26 Sabado 11/04/26 Domingo 12/04/26
Ned Ano Sess3o 1 Pista {Sessdo 2 Pista | Sessdo 3 - Pista - 13h30 - |Sessdo 4 - Pista - Pi:;ss:zgo Sessdo 6 - Pista - 14h00 - Seszsis Z ;:ES‘;:;:O : 25:i?za8(;0ih|)_elsizzz::;:zg:;
2 de . i = -
Categoria |provas| Nascimento |1800-22h00) Sh00 -12h00 18h 19130210301 1o h30 18h00 PrémiosTl e ETS - C/Y/J/S Entrega de Prémioss
ovum+pb
Escolares/SUB9F | 3 | 2018 e depois 200m A | 200m F FC/B 600m+D FA 100m Final C/B/A
600m+D
Escolares/suB9M | 3 | 2018 e depois 200m A | 200m F FC/B 600m+D FA 100m Final C/B/A
ovum+pb
Infantis/SUB11F | 3 | 2016/2017 400m A | 400m F FC/B 600m+D FA 100m Final C/B/A
600m+D
Infantis/SUB11IM | 3 2016 /2017 400m A | 400m F FC/B 600m+D FA 100m Final C/B/A
2Km Pontos
Iniciados/sUB13F | 3 | 2014 /2015 500m+D A | 500m+D F FC/B | 2Km Pontos FA 100m Final D/C/B/A
2Km Pontos
Iniciados/sUB13M | 3 | 2014 /2015 500m+DA | 500m+DF FC/B | 2Km Pontos FA 100m Final D/C/B/A
500M+D QF / 5Km Eliminar .
Cadetes F | 4+1 | 2012/2013 | 500m+DA MF 500m-+D F| 3KmPontosA | SkmPontosF | 40 A /MF| 1Km F A SKm Eliminar F 100m (15 MT 500m) MF/Final
500M+D QF / 5Km Eliminar —
CadetesM | 4+1 | 2012/2013 | 500m+DA MF 500m-+D F | 3KmPontosA | SkmPontosF | 1 A/MF| 1Km F A S 100m (15 MT 500m) MF/Final
500M+D QF / 5Km Eliminar _
JuvenisF | 4+1 | 2010/2011 | 500m+D A MF 500m+D F | SKmPontosA | SkmPontosF | g0 A /MF | 1Km F A SKm Eliminar F 100m (15 MT 500m) MF/Final
500M+D QF / 5Km Eliminar —
JuvenisM | 4+1 | 2010/2011 | 500m+D A MF 500m-+D F | >KmPontosA | SkmPontosF | 1y A /MF | 1Km F A S 100m (15 MT 500m) MF/Final
500M+D QF imi
; qF/ 5Km Pontos A | 5Km Pontos F Sl 10Km Eliminar F 100m (15 MT500m) | N3 ratona
Juniores F | 4+2 | 2008 /2009 | 500m+D A MF 500m+D F 1Km A /MF 1Km F A MF/Final
500M+D QF / Sk P Al skmp . 5Km Eliminar 10Km Eliminar F 100m (15 MT 500m) 42Km -
Juniores M | 4+2 | 2008 /2009 | 500m+D A MF 500m+D F | >Km Pontos mPontosF | ymA/MF|  1KmF A B wi/final | Juniors/Seniors
500M+D QF / 5Km Eliminar - 100m (30 Masters - 6
Seniores F | 4+2 | 2007 e antes | 500m+D A MF 500m+D F | >KmPontosA | SkmPontosF | 410 A /nF 1Km F A Sl atinadores / —
S00M+D.QF / p— p| A voltas (circuito
imi selecionados
Seniores M | 4+2 | 2007 e antes | 500m+D A MF 500m+D | KM PontosA | SkmPontosE | A /ME| 1Km F S 10Km Eliminar £ A/MF/F 7Km)
Distancias Speed Track
Series Europe e Terras do Cadetes Juvenis Juniores Seniores

Infante Ranking:

Curtas 500m+D e 1Km 500m+D e 1Km

3Km P e 5Km Eliminar 5Km P e 10Km Eliminar

A organizacdo podera fazer altera¢des no programa, distancias, tipo de provas, séries / apuramentos, caso se verifiquem condicionantes.
Nota: Os escalBes de formagao terdo, além das provas do calendario, atividades ludicas/formativas no Pavilhdo, em simultdneo com as provas dos outros escaldes na Pista, na sexta feira de manh3 e no

sabado a tarde. Estas atividade ndo tem classificagdo, nem contam para as classificagGes gerais do Torneio

500m+D e 1Km
5Km P e 5Km Eliminar

500m+D e 1Km

Longas 5Km P e 10Km Eliminar



