9.10.11.12
PRI

il <26 *LAGOS

TERRAS DO INFANTE

2N

EMENTA

PRATO PRATO VEGETARIANO
QUINTA-FEIRA |SOPA Sopa de legumes
JANTAR PRATO Strogonoff de frango com arroz Massa com legumes
branco salteados
09-04-2026 SOBREMESA Fruta
SEXTA-FEIRA |SOPA Sopa de couve

ALMOCO PRATO Esparguete a bolonhesa Bolonhesa de soja

10-04-2026 SOBREMESA Fruta
SEXTA-FEIRA |SOPA Sopa de alho francés

JANTAR PRATO Massa de atum Alho francés a bras
10-04-2026 SOBREMESA Fruta

SABADO SOPA Sopa de espinafres

ALMOCO PRATO Almdéndegas com massa Alm6nd§g;sr;lsg:atarianas
11-04-2026 SOBREMESA Fruta

SABADO SOPA Sopa de nabica

JANTAR PRATO Filetes de pescada com arroz Quiche de legumes
11-04-2026 SOBREMESA Fruta

DOMINGO SOPA Sopa juliana

ALMOCO PRATO Febras de cebolada com arroz Hambun;g;;rﬁratﬁgzetarinao
12-04-2026 SOBREMESA Fruta

Todos os pratos sao acompanhados de salada.




